
Biçin kirîneBiçin kirîne
Peşnîyar û Fît li ser mîjara…

Bi Zarokan re biҫîna kirîne her deme nesivikê.



Biҫin kirîne
Bi Zarokan re biҫîna kirîne her deme nesivikê. Ji bo Zarokan kirîn li 
Supermarkête dehesteyî ku bi gelek hêzkirîye! Halweha Kirîn bi Zarokan 
nehatî ҫekirine. Serba ku hemu tiştên Zarok dibîne ew gelek întiba û 
xapînokên. Le ew Zarok bêzar dikin. Serîde ji Zarokê xwe re qaîdeyên 
pêvajoya kirîne bejin.

Hûn dikarin vê bikin:
•	Waxte te ku Zarokê we zikê wî Têre û ew rehête bihevra biҫin kirîne.
•	Ew Kirîna xwe di xwate ku kin de bikin!
•	Demo Zarokê we qaîda tîne cî wek «li hela Ereba we dimîne», 
	 wî deme pesnê wî bikin.
•	Le ger Zarokê wê qaîda neyne cî derxal mudaxelek zû bikin, dibe ew 
	 Pakête kî vekirî an jî drêve. Ji wî ra bejin gelo ew bila ҫawa bike.
•	Kare piҫûk bidin Zarok, wek: Bila ew here Şîr bîne an jî bi ew di Erêbe 
	 de pakêt kî pêbigre.
•	Le eger aҫîl û pêwîst bê ew Kirina xwe nivîde bihelin û derkêvin.
•	Daxwaza Zarokê xwe ji bo kirîna Şêkir an jî Lîstikêk her dem neynîn cî.

Be wî:
Kanibe xwe li ser kirîna mezin di Heftane de bê zarokê xwe bikin.
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